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			Fitness Mädchen		

							

								
		Wir bieten allen Kindern und Jugendlichen welche sich nicht auf eine Sportart oder
Disziplin spezialisieren wollen, mit einem breiten Angebot, die Möglichkeit
sich sportlich zu betätigen. Ob Mannschaftssportarten, Ausdauer, Beweglichkeit,
Geräteturnen und vieles mehr. Im Vordergrund steht der Spass und die Bewegung.

Höhepunkte bilden die Teilnahme am Kreis Jugi-Tag, am Turnfest, dem Unihockey-Turnier
und unseren Turnerabenden. Mitmachen können alle vom 10. bis zum 18. Altersjahr
in welchem dann der Übertritt in den Aktivverein erfolgt.

Haben wir Dich angesprochen? Dann schau doch mal rein und schnupper an der „Fitness-Luft“!
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